orario settimanale corsi Navalia

lunedi martedi mercoledi giovedi venerdi sabato
Corso 1 07:00 — 08:30 07:00 - 08:15 07:00 — 08:15 10:00 — 13:00
adulti adulti adulti adulti
istruttore Stefano Stefano Stefano Stefano
Corso 2 8:00 — 9:45 8:00 — 9:45 8:00 — 9:45 10:00 — 13:00
adulti adulti adulti adulti
istruttore Stefano Stefano Stefano Stefano
Corso 3 09:00 — 14:30 09:00 - 16:00 09:00 — 14:30 09:00 — 16:00 09:00 — 14:00 10:00 — 13:00
adulti adulti adulti adulti adulti adulti
istruttore Angelo Angelo Angelo Angelo Stefano Stefano
Corso 4 14:30 — 16:45 14:30 — 16:45 14:30 — 16:45 10:00 — 13:00
ragazzi under 18 ragazzi under 18 ragazzi under 18 ragazzi under 18
istruttori~ Stefano/Angelo Stefano/Angelo Stefano Stefano
Corso 5 18:00 — 20:00 18:00 — 20:00 18:00 — 20:00 18:00 — 20:00 18:00 — 20:00 10:00 — 13:00
adulti adulti adulti adulti adulti adulti
istruttori Stefano / Luca Stefano Stefano / Luca Stefano Stefano / Luca Stefano
Corso 6 19:30 — 21:00 19:30 — 21:00 10:00 — 13:00
adulti adulti adulti
istruttore Stefano Stefano Stefano
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